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　日本の人口・世帯の実態を明らかにするために行われる国の最も重要な統計調査の 1つです。5年に 1度全
国一斉に実施し、日本に住むすべての人と世帯を対象としています。
調査結果は以下のように役立てられます。

　　各種法令に基づく利用（例：衆議院の小選挙区の改定）
　　行政施策への利用（例：子育て支援）
　　学術研究・企業などでの利用（例：人口学・地理学・経済学・社会学）

詳しくは総務省統計局「国勢調査 2025キャンペーンサイト」をご覧ください。

調査期日　10月 1日（水曜日）

国勢調査が始まります

　9 月下旬に調査員が家を訪問し、調査書類をお配りします。回答し
ていただくことでデータを集めています。
　最近ではインターネット回答が便利です。スマホから回答する場合
は、２次元コードを読み取ることで簡単にログインできます。ぜひご
利用ください。
　個人情報の取扱いについて調査員をはじめとする国勢調査に従事す
る者には、統計法によって、個人情報を保護するための厳格な守秘義
務が課せられており、調査票の記入内容は厳重に守られます。ご安心
してご回答ください。

　国勢調査では、金銭を要求することはありません。また、銀行口座
の暗証番号やクレジットカード番号をお聞きすることもありません。
不審に思った際には、速やかに地域戦略課地域協働係までお知らせくだ
さい。

そもそも国勢調査って

調査方法は…？

かたり調査にご注意を

インターネット回答
が便利です
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　町制 70 周年記念事業として、「みはま　ふるさと　まつり」を開催

します。

　各地区の山車や館が 10 年ぶりに一堂に会する機会となり、各地区の

伝統芸能（からくり人形やお囃子、大太鼓や木遣り節など）の披露が

あります。

　フィナーレには美浜音頭・美浜小唄を踊ります。出店（パターゴルフ、

射的、キッチンカーなど）もありますので、皆さまお誘いあわせのうえ、

ぜひご来場ください。

時間　午前 9時 30 分山車入場開始予定

午後１時 30 分山車退場開始予定

（詳しいタイムスケジュールは広報みはま 10 月号に掲載します。）

内容　各地区の山車・館の展示及び伝統芸能披露、出店の設置

主催　みはまふるさとまつり実行委員会

日
程10月12日（日曜日）（雨天時は 10 月 13 日（月曜日）へ順延）

会
場総合公園　センター広場周辺
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ふるさと納税クラウドファンディングで 寄附を募集しています 

●問合せ 地域戦略課 内線 227 

町では、自治体の抱える課題やまちづくりにつながるプロジェクトに対して、

ふるさと納税の仕組みを活用して寄附を募るクラウドファンディングを実施し

ています。 

プロジェクト１ 
町制７０周年を盛大に祝い、より美浜町を 

盛り上げたい！ 

地元農家と芸人が共同で返礼品を開発し、美浜町

の魅力をより多くの方に知ってもらいたい！ 

町制施行７０周年を記念して、各地区の山車を一斉に集める「みはまふるさ

とまつり」をはじめとする記念事業を実施します。 

寄附金は「みはまふるさとまつり」や、その他記念事業にかかる費用に活用

させていただきます。 

寄附者全員に町制７０周年記念→ 

ロゴピンバッジ（1個）を進呈 

吉本興業の愛知県住みます芸人「小鈴木」さんと、トマト農家の「小鈴ファー

ム」さんがコラボし、ふるさと納税の返礼品としてタコライスの素を商品開発し

ます。このプロジェクトを通して、町の知名度アップ、 

魅力ある特産品のPRを目指します。 

寄附金は、商品の開発費用やPRにかかる費用に 

活用させていただきます。 

 町の新たな特産品となる 

ような商品を目指します！ 

詳細はコチラ 

詳細はコチラ 

寄附の方法 

ふるさと納税サイト「ふるなび」にて、寄附を受け付けています。手続方法、

寄附のお申込みは２次元コードからご確認ください。 

▶ 受付期間：令和８年３月３１日まで 

その他 

▶ ふるさと納税の寄附控除の対象となります。ワンストップ特例制度も利

用できます。 

▶ 町内在住の方は、返礼品は受け取りいただけません。 

 

ふるさと納税に関する最新情報をインスタグラムで 
発信しています。 
フォローといいねで美浜町を応援してください！ 

プロジェクト２ 

プロジェクト３ 
美浜町運動公園に高校生発案の遊具を 

実現させたい！ 

現在整備中の「美浜町運動公園」に、日本福祉大学付属高校の生徒たち自

ら発案した巨大複合遊具「のまっキーと灯台の大冒険コンビネーション」を整

備します。 

寄附金は巨大複合遊具と、その他遊具整備に 

かかる費用に活用させていただきます。 

詳細はコチラ 
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　現在、各バス停間の所要時間が実際の交通状況や乗り降りの様子と合わず、ダイ
ヤの遅れが生じやすくなっています。
　また、運転手不足の影響もあり、安全で持続的な運行体制を維持するためには見
直しが必要な状況です。そこで、バス停の変更やダイヤの調整を行うとともに、住
民の皆様からの要望が多かった各病院付近にバス停を新設・移設します。

巡回ミニバスのダイヤ・バス停
を変更します。10月１日から

【新設・図A】　　「屋敷北（仮）」 【移設・図 B】　「産業会館 (下り )」 
⇒ 「美浜クリニック」　

【移設・図C】　「美浜福祉センター (下り )」 
⇒ 「やのクリニック」

【移設・図D】　「石亀 (上り )」　
⇒　マルス国道沿いへ移設

新 設（１ヶ所）

移 設（３ヶ所）

「屋敷北（仮）」 【経路①：古布消防詰所跡⇒ 屋敷北（仮） ⇒ 屋敷】　(図 A)
【経路②：古布⇒屋敷北（仮）⇒屋敷】

「産業会館 (下り )」 ⇒ 「美浜クリニック」　（図 B）
「美浜町福祉センター (下り )」 ⇒ 「やのクリニック」(図 C)
「石亀 ( 上り )」　⇒　マルス国道沿いへ移設 (図D)

廃 止（１ヶ所） 「内扇」廃止⇒「内扇入口」へ統合、「石亀 (下り )」

順路既存のバス停 新設・移設のバス停

■問合せ　地域戦略課　内線 232

新ダイヤは町ホームページ
でご確認ください
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スポーツ推進委員の活動スポーツ推進委員の活動

■内容　３人１組のゲームを行います。※３人１組での申込を基本としますが個人での申込みも可とします。

■参加資格　全年代の方 (小学 3年生以下の子どもの参加については親子で参加 )

■参加費　５００円 /人※申込時に支払いをしてください。(返金不可）

■定員　３６名（先着順）

■持ち物　体育館シューズ・水筒・タオル

■申込先　総合公園体育館※申込み用紙は、体育館にあります。

最近、いつ大きい声を出しましたか？いつ燃えましたか？

ボッチャというスポーツを通じて、みんなで楽しい週末にしてみませんか？

※愛知県、（公財）愛知県スポーツ協会、（一社）みはまスポーツクラブ共催

■問合せ　生涯学習課　TEL 82-5200

３町交流会

初心者歓迎！第２回ボッチャ大会（愛知県障害者スポーツ交流事業）

　武豊町中央公民館にて 3町スポーツ推進委員交流会が開催さ
れ、武豊町、南知多町、美浜町のスポーツ推進委員でラジオ体
操を行いました。
　各町のスポーツ推進委員にとって今後の地元のスポーツの活
性化のヒントを得られた 1日になったとのことでした。今後も
美浜町のスポーツ活動の発展に努めていく決意をしていました。

11 月 1日（土曜日）
午前９時から正午（予定） 上野間小学校体育館 １０月１０日（金曜日）申込

期限日時 場所

白熱！体力測定
　６月１９日に総合公園体育館にて体力測定が行われ、４１名の参
加者で会場は賑わいました。
　皆さん、参加していただきありがとうございました。スポーツ推
進委員委員長は、「自分の体力を知ったことで今後の生活に活かし
てほしい」とコメントを残していました。スポーツを始めるきっか
けとしても今後のスポーツ推進委員活動にご注目ください。
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大学生と一緒に運動してみませんか？大学生と一緒に運動してみませんか？

■対象　小学 1年～ 3年生
■定員　20名（先着順）
■講師　日本福祉大学スポーツ科学部 2年生

子どもスポーツ体験ラボ

木曜日　午後５時 15分から６時 15分（9回）
10/2, 9, 16, 23, 30, 11/6, 13, 20, 27 日本福祉大学「SALTO」日時 場所

■参加費　200円（みはまスポーツクラブ会員でない方は、
保険料 800円も必要です）

■持ち物　ドリンク　タオル　室内シューズ

　様々なスポーツに挑戦しましょう！大学生のお兄さんお姉さんが丁寧に指導をします。今までやったこと
のないスポーツを体験して、身体を動かす事を楽しんでみましょう。

■対象　中高齢者（50歳以上）
■定員　30名（先着順）
■講師　日本福祉大学スポーツ科学部 2年生

にっぷくはつらつ教室

土曜日　午前１１時から12時30分（8回）
10/4, 11, 18, 25, 11/8, 15, 22, 29 日本福祉大学「SALTO」日時 場所

　考えながら体を動かす事は難しいですが、出来ると楽しくなります。体操で体温を上げ、楽しみながら
脳を刺激します。ストレッチで筋肉を伸ばし、スッキリ爽快！運動習慣を作るきっかけにしましょう。

日本福祉大学付属高校文化祭

ゆりのき祭
　美浜町在住の皆さま。日本福祉大学付属高校では、以下の日程で文化祭を開催致します。
美浜町在住の方は参加頂くことができます。下記の 2次元コードを読み取って頂き、Googleformよりお申込
みください。皆様のご来場をお待ちしています。

9月 5日（金曜日）午前 10時～午後 3時

①文化部発表（軽音楽、ダンス、演劇、和太鼓、吹奏楽）
　　美浜町立奥田小学校和太鼓「小楽鼓」との共演もあります
②クラス展示（舞台・モザイクアート・体験型アトラクションなど）
③模擬店（パンケーキ・ハンバーガー・パッタイ（タイ風焼きそば）
　＆焼きそばなど）
模擬店営業時間午前 10 時～午後 2 時 30 分（オーダーストップ）

④PTA バザー

※２次元コードからの申込みが難しい場合は、当日文化祭受付でお申出ください。

会場：日本福祉大学付属高校

申込はこちら

日本福祉大学付属高校　☎87-2311
神谷・近藤（生徒会）

■内容
Googleform
２次元コード

■問合せ

みはまスポーツクラブ事務局（総合公園体育館内）　☎77-6383
9 月 12日（金曜日）まで

■参加費　1,000円（みはまスポーツクラブ会員でない方
は、保険料１,０00円も必要です

■持ち物　ドリンク　タオル　室内シューズ

申込先・締切（子どもスポーツ体験ラボ・にっぷくはつらつ教室どちらも）
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プッシュアップ
・プランクと同じように体を一直線に伸ばした状態を、腕を伸ばし
て支えます。

・手を置く位置は肩幅より少し広くすることをおすすめします。
・上記の状態をキープできない方は、膝をつけても大丈夫です。
・脇を開きすぎないようにしましょう。
・胸が床につく若しくは肘が90度になるまで体を下げます。
・この動作を繰り返します。
目安：10～15回を3セット

リバースプッシュアップ
・椅子やベンチなどの安定した台を背にし、肩幅程度に手をつき、
足を伸ばします。
・上記の状態をキープできない方は、膝を曲げても大丈夫です。
・肘を曲げてゆっくりお尻が床につく若しくは肘が90度になるまで
体を下げます。
・この動作を繰り返します。
目安：10～ 15回を 3セット

　今回紹介したプッシュアップとリバースプッシュアップでは鍛える部位が異なります。胸筋を鍛えたいならプッシュアッ
プ、二の腕（上腕三頭筋）を鍛えたいならリバースプッシュアップが効果的です。
また、通常のプッシュアップよりさらに大胸筋へ負荷をかけるには、手を肩幅よりさらに広げてつくことで可能となります（ワ
イドプッシュアップ）。
　なお、リバースプッシュアップをしたいが、椅子やベンチなどがない場合は、ワイドプッシュアップとは逆に手のつく位置
を狭める（肩幅よりやや狭め）と上腕三頭筋への負荷が増します（ナロープッシュアップ）。

自宅でできる
自重トレーニングで筋力UP
自宅でできる
自重トレーニングで筋力UP ●問合せ　生涯学習課　電話 82-5200

・プランクと同じように体を一直線に伸ばした状態を、腕を伸ばし

・手を置く位置は肩幅より少し広くすることをおすすめします。
・上記の状態をキープできない方は、膝をつけても大丈夫です。

・この動作を繰り返します。
目安：10～15回を3セット

・椅子やベンチなどの安定した台を背にし、肩幅程度に手をつき、
足を伸ばします。
・上記の状態をキープできない方は、膝を曲げても大丈夫です。
・肘を曲げてゆっくりお尻が床につく若しくは肘が90度になるまで
体を下げます。
・この動作を繰り返します。
目安：10～ 15回を 3セット

6 日 ( 土曜日 )　第 33回東海学生ラクロスリーグ戦 (日本ラクロス協会 )
7日 ( 日曜日 )　名古屋地区小学生秋季第１回記録会（名古屋地区陸上競技協会）
13日 ( 土曜日 ) 　第 4回日本福祉大学ナイター陸上競技競技会（同学陸上競技部）
20日 ( 土曜日 )　東海学生アメリカンフットボール連盟 2025リーグ戦

（東海学生アメリカンフットボール連盟）

推進室 
Instagram

運動公園
HP

陸上競技場の施設内容・利用案内は運動公園HPをご覧ください

※スケジュールは中止・変更される場合があります。詳細は主催者にお問合せください。(かっこ内は主催者 )

●問合せ　生涯学習課 　電話 87-3300

9 月

陸上競技場で開催される主な
大会・イベントのスケジュール
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こちらからメール
していただけます

地域交流拠点「ちゃぶだいハウス」
水野屋敷記念館
（一社）美浜まちラボ
☎050-3138-3380
　 mihamachabs@gmail.com

チャブレ タ ー 　 v o l . 8 9            チ ャ ブ レレ タ ータ ーー 　 v　 v o l　 v

地域交流拠
水野屋敷記念館
（一社
☎050-3138-3380
　 mihamachabs@gmail.com

                                        8 9o l .o l

3・10・17・24日（水曜日）午前10時から午後３時
○「お屋敷カフェCha茶」午前10時30分から午後２時30分 開催します。
　（参加費：￥200　コーヒー・紅茶・抹茶のいずれかにお菓子付き）

9月の開催日
まちづくり交流拠点「ちゃぶだいハウス」の開催日

https://chabs.netURL

ちゃぶだいハウス
ホームページはこちら

問
合
せ

野間埼灯台のお知らせ
◎9月の日曜日に2回の開放を予定しています。
◎「オレンジライトアップ9月21日から27日＆ブルーライトアップ9月28日から10月4日」実施
「第7回mihamaふれあいまつり」9月28日布土地区にて実施　登録団体が参加します
・9月は世界アルツハイマー月間。認知症啓発のシンボルカラーで灯台のオレンジライトアップを行います。
期間：9月21日から27日　時間：午後7時から10時
◎「オカリナ海の音」コンサート　　布土小学校体育館にて13時30分～13時50分
◎「オレンジライン（布土地区）を守る有志の会」みんなで歩こう！オレンジライン！！
受付(布土グランド）9時15分～　スタート9時30分　参加費　100円/1人（保険代等）
①お手軽コース（布土グランド→憩いの広場→布土小学校）　約1.5時間
②桜谷先生と歩く自然観察コース（布土グランド→憩いの広場→鍋山→布土小学校）　約4時間　
2つのコースのどちらかのコースを選択し歩きます。申し込みは不要。歩きやすい靴、服装、帽子及び飲み物、食べ物
飲食物（自然観察コースは昼食持参）など各自準備でご用意ください。小雨決行。
・憩いの広場で、アサギマダラが好む花の植樹を予定
・参加特典あり：「mihama ふれあいまつり」抽選1回分スタンププレゼント
◎出張「ちゃぶだいハウス」（美浜まちラボ）
布土小学校会場内にてまちづくり活動の紹介や相談コーナーを設けます。

「手話言語をブルーライトで輝かせよう」

　手話言語の国際デーは、1951年に世界ろう連盟（World Federation of the Deaf：
WFD）が設立された日で 2017年 12月 19日に国連総会で決議されました。
　「手話言語の国際デー」に国連や世界ろう連盟のロゴの色であり、「世界平和」を表す青色
でライトアップすることで、「手話が言語である」ことへの認識を広めていくことを目的とし
ています。
　また、世界ろう連盟の最初の世界会議が開催された月を記念して、９月の最後の１週間（月
曜日から日曜日まで）を「国際ろう者週間」としています。
　本町もこの趣旨に賛同し、啓発活動の一環として、9月 28日から 10月４日まで野間埼灯
台のブルーライトアップを行います。

期
間
9月28日（日曜日）から10月4日（土曜日）
午後7時から10時

市民・地域・社会をひとつにチャレンジプロジェクト2025

毎年、９月 23日は「手話言語の国際デー」です。
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vol.54

　美浜町の皆様、大変お世話になりました。実は、私の美浜町での暮らしも、いよいよ終わりの時を迎えることとなり
ました。そして、この「Xuan's デイズ」も今回で最後の掲載となります。
　 国際交流員として過ごした日々は、常に新しい発見と出会いに満ちていました。シンガポールと美浜町をつなぐイベ
ントの企画、町内の学校訪問、四季折々の行事への参加など、どれもかけがえのない思い出です。これらの経験を通して、
多くの方々とつながり、地域の温かさに触れることができました。町内の国際交流事業にご協力いただいた皆様、そし
て長年温かく支えてくださった皆様に、心より感謝申し上げます。 
　「Xuan's デイズ」では、私自身の視点から美浜町の魅力や町内での国際交流の様子を発信することができ、大変光
栄でした。これからは、新しい国際交流員が私の役割を引き継ぎ、美浜町の国際交流をさらに発展させてくれることを
確信しています。今後とも変わらぬご支援を賜りますよう、心よりお願い申し上げます。 
　最後に、またどこかで皆様とお会いできることを心より願っております。

　初めまして。シンガポール出身のジョティ・ヴァスナニ (Jyoti Vasnani) と申します。苗字は「ヴァスナニ」ですが、
気軽に名前の「ジョティ」と呼んでください。 2025 年 8 月から、シェンさんから引き継いで、美浜町役場で国際交流
員（CIR）として勤務させていただきます。 
　配属先のメールをいただいて、美浜町について色々調べましたが、美浜町に来ることをすごく楽しみにしていました。
子供の頃、家族と浜辺に遊びに行くことが大好きでした。海に近い美浜町にこれから暮らすことはこれ以上ない幸せです。 
　子供の頃から日本に興味を持ち、11 歳から独学と日本語学校で日本語を勉強しました。好きすぎて、大学でも日本
文化研究科で日本文化研究に専門しました。私の夢は、日英の翻訳者になって、日本と世界をつなぐ架け橋のような
存在になることでした。JETプログラムおよび美浜町の皆様のおかげでついに夢が叶いました。
　大学ではまちづくりについて研究し、卒業論文を書きましたが、まちづくりと国際交
流に大事なのは人と人との繋がりだと思います。美浜町の皆様とたくさん交流しながら、
シェンさんが築いてこられた活動を引き継ぎ、自分なりにも美浜町とシンガポールの絆
をさらに深めていけたらと思っています。また、この経験を通じて、自分自身も成長し
ていければ嬉しいです。どうぞよろしくお願いいたします！

vol.01

問合せ　地域戦略課（内線227）
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今年の健診は
お済みですか？

■対象者　40歳以上の美浜町国民健康保険加入者（令和 8年３月 31日までに 40歳になる方）
  　本町に住民登録されている後期高齢者医療保険加入者
■持ち物　受診券、資格確認書等
■基本健診項目　問診、身体計測、腹囲測定（国保のみ）、血圧測定、血液検査、尿検査、診察
 　　　　（胸部レントゲン検査は、集団健康診査、人間ドック、知多厚生病院・渡辺病院での個別健康診査で実施）

　健康診査は、「生活習慣病」を早期発見するためのもの
です。医療機関受診中の方も対象です。「年に 1度の健康
診査」ぜひ習慣にしていきましょう。

※受診券は 5月に郵送しております。受診券を紛失された方は再発行しますのでご連絡ください。
※受診日時点で、美浜町国民健康保険の資格を喪失されている方の受診はできません。
※５月以降に集団健康診査や医療機関での個別健康診査、人間ドックを受診された方は、受けられません。

■健診場所
①集団健康診査　
【予約方法】
・電話予約：住民課　内線 257・258・358
・LINE を利用しての予約：①２次元コードから「友だち追加」をする

 ②「申請・予約・通報」から「予約」を選択し案内に従って手続きを行う

予約開始日：９月１０日（水）午前９時から
受診場所：保健センター
自己負担額：無料

②個別健康診査
【予約方法】
・電話予約：受診希望の医療機関へお問い合わせください。
・ネット予約（知多厚生のみ）：こちらの２次元コードからお申込みください。

予約期間：１月３０日まで
受診期間：２月末まで

①午前9時～９時２０分
②午前9時30分～９時50分
③午前10時～10時20分
④午前10時30分～１０時５０分

１０月１日（水曜日）
　　２日（木曜日）

知多厚生病院　健康管理センター

榊原医院

前田医院

浜田整形外科・内科クリニック

半田市医師会　健診センター

渡辺病院　健診センター

82-0205

82-4604

82-5511

87-0063

87-5000

27-7887

〇

〇

〇

〇

〇

―

―

〇

―

―

〇

〇

電話番号 健康診査
（無料）

胸部
レントゲン医療機関

健診受付時間健診日

※人間ドック・脳ドックは、町の補助（12,100 円）があります。（窓口でのお支払いは差額分）

■問合せ　住民課　内線 257・258・358

やのクリニック 89-8133 〇 ―

―

〇

―

―

〇

〇

人間ドック・脳ドック
（有料）

―

※人間ドック・脳ドック
受診の場合のみ
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ご請求はお早めに

【給付金専用ダイヤル】　　０５７０－０５－４０９２(ナビダイヤル )

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額以下の、年
金受給者の生活を支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。受け取りには
請求書の提出が必要です。ご案内や事務手続きは、日本年金機構へお問い合わせください。

以下の要件をすべて満たしている必要があります

老齢基礎年金受給者

■問合せ　住民課　内線 358

年金生活者支援給付金の

障害基礎年金・遺族基礎年金受給者

・65歳以上である。
・同一世帯の全員が市町村民税非課税である。
・前年の年金収入額※1とその他所得額の合計が昭和
31年４月１日以前に生まれた者は 80万 6,700 円、
同月２日以後に生まれた者は 80万 9,000 円以下※2
である。
※1　障害年金・遺族年金等の非課税収入は含まれません。
※2　昭和３１年４月１日以前に生まれた者は８０万６,７００円を超え9０万

６,７００円以下、同月２日以後に生まれた者は８０万９,０００円を超
え９０万 9,000 円以下の場合は、「補足的老齢年金生活者支援給
付金」を支給。

・障害基礎年金の受給者である。
・遺族基礎年金の受給者である。
・前年の所得額※3が 479万 4,000 円以下※4である。

以下の要件をすべて満たしている必要があります

※3　障害基礎年金・遺族年金等の非課税収入は、給付金の判定に用いる
所得には含まれません。

※4　扶養親族等の数に応じて増額。

■対象

■請求手続
　対象になる方には、９月頃より日本年金機構から、請求可能なお知らせが送付されます。同封のはがき(年
金生活者支援給付金請求書)に記入し提出してください。すでに年金生活者支援給付金を受給している方は、
新たな手続きは不要です。原則、お手続きいただいた翌月分から支給の対象となりますので、速やかな請
求手続きをお願いします。

　日本年金機構や厚生労働省から、電話でお客様の家族構成や金融機関の口座番
号・暗証番号をお聞きすることはありませんし、手数料などの金銭を求めること
はありません。
　不審に感じたら、日本年金機構（半田年金事務所 21-2375）や警察相談専用
電話（＃9110）にご連絡ください。

「年金生活者支援給付金」をかたる詐欺にご注意ください！

日本年金機構から封書が届いた方が対象です。
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▼町の情報　PICKUP

愛知県後期高齢者医療の被保険者の方が対象

協定保養所利用助成事業 ●問合せ　住民課　内線 358

おんたけ休暇村セントラル・ロッジ

あいち健康の森プラザホテル

豊田市百年草

すいとぴあ江南

サンヒルズ三河湾

協定保養所名

0264－48－2111

0562－82－0211

0565－62－0100

0587－53－5555
（予約専用）

0533－68－4696

電話番号

長野県（王滝村）

東浦町

豊田市

江南市

蒲郡市

場所

　健康の保持・増進を目的として、4月1日から翌年3月31日までの1年間で、下記の協定保養所に宿泊した場合、
1泊につき1,000 円（全保養所合わせて最大４泊まで）を助成します。

①協定保養所へ「愛知県後期高齢者医療の被保険者」と伝え、宿泊の予約をしてください。
②宿泊当日、以下のいずれかを提示し、希望者に渡される利用カードに押印を受けてください。
資格確認書または、マイナンバーカード＋スマートフォン等による資格情報画面の提示
③精算時に利用料金から1泊につき1,000 円を差し引きます。 

■問合せ　愛知県後期高齢者医療広域連合　給付課　☎ 052－955－1205
（愛知県後期高齢者医療広域連合ホームページ　http://www.aichi-kouiki.jp/) 

開館状況や宿泊予約につきましては各保養所に直接お問い合わせください。

利
用
方
法

行政相談月間　9月1日（月曜日）から10月31日（金曜日）

ご利用ください「行政相談」 ●問合せ　住民課　内線 256

　総務省では、国や特殊法人などの業務について、国民の皆様から苦情や要望等を受け付ける「行政相談」
を行っています。年金、保険、税金、登記、社会福祉、消費者保護、交通安全、道路、窓口サービスなどに
ついて、苦情や要望等がありましたら、お気軽にご相談ください。相談は無料、秘密は守られます。

行政相談委員とは
総務大臣から委嘱されている民間の
ボランティアで、皆さんの身近な相
談相手です。

■日 時・場 所　①毎月第2水曜日…美浜町福祉センター2階
　　　　　　　　②毎月第4水曜日… 野間公民館
■時 間　①・②午前９時から正午
■行政相談委員　①大西　せつよ　②浦瀬　英輔

■日 時　10月21日（火曜日）　午後1時から4時（受付は午後3時30 分まで）
■場 所　ナディアパーク　3階デザインホール
■その他　弁護士、税理士等への相談は事前予約制（予約開始：10月14日（火曜日）午前9時）
■問合せ　総務省　中部管区行政評価局　☎052-972-7415

本町行政相談所

　総務省中部管区行政評価局では、次のとおり「一日合同行政・法律相談所」を開設し、年金、登記、雇用、道路
等の行政相談をはじめ、税金に関する相談、相続、離婚などの法律相談も受け付けます。
　相談は無料で秘密は守られます。どうぞお気軽にご利用ください。

一日合同行政相談所の開設

合同相談チラシ
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地域猫活動を支援しています ●問合せ　環境課　内線 216

　町では飼い主のいない猫の問題の軽減を目指し、公益財団法人どうぶつ基金の「さくらねこ無料不妊手術事
業（行政枠）」で発行している無料不妊手術チケットを利用し、令和5年 4月より地域猫活動を行っているグルー
プや個人の方々と協力し、地域猫の不妊
去勢手術を進めています。
　令和5年度から令和 6年度の2年間
でこのチケットを利用し、地域猫35匹
の不妊去勢手術が実施されました。

〈地域猫活動の取組〉
地域の問題解決を目指すボランティア団体などが地域の理解を得て次の取組を実施します。
①「所有者のいない猫」に不妊去勢手術を行い、今以上に数が増えないよう管理する。
②餌場やトイレを適正に管理をすることで地域での迷惑行為を軽減する。
③地域で見守り、一代限りの命をまっとうさせる。
※不適切な取り組みは逆効果となる場合がありますので、始めたい方は役場環境課にご相談ください。

〈猫の飼い主の方へお願い〉
　屋外で飼い主のいない猫と間違えられ、誤って不妊去勢手術をされてしまう恐れがありますので、首輪を着
けるなど可能な限り、飼い猫だとわかるようにしてください。（飼い猫や飼う予定をしている猫はチケットの
利用ができません）

どうぶつ基金 町ホームページ

※地域猫活動を始めたい方は、町の窓口にて登録し、チケット申
請してください。詳しくは役場環境課（内線 216・217）までお
問い合わせください。

プラスチック製容器包装
の出し方についてのお願い ●知多南部衛生組合　☎62-0402

※どうぶつ基金のチケットを利用した無料不妊去勢手術の実施状況（R５～ R６）

　プラスチック製容器包装の出し方については、多くの住民の皆さまにルール
を守っていただいていますが、排出されたものの中には「生ごみ」や「明らか
に食品の残った容器（パウチ）」が混入していることがあります。
　今年の 4月からクリーンセンター内にあるリサイクルステーションにてプラ
スチック製容器包装の受入をしていますが、6月上旬頃から保管施設にて害虫
が大量発生することがあり、その対応に困っています。
　家庭から出る「生ごみ」や「明らかに食品の残った容器（パウチ）」は必ず「可
燃ごみ」として、出してください。また、食品が入っていた容器をプラスチッ
ク製容器包装で出す場合は、容器の中身を空にして、水で洗って出してください。
　また事業から出るプラスチック製容器包装は産業廃棄物になり、クリーンセ
ンターや地区の集積所には出せません。産業廃棄物を収集する業者に問い合わ
せをして処理をしてください。

※詳細は令和 7年度版の「家庭用ごみ
と資源の分け方・出し方 BOOK」の
10ページに記載

地域の問題解決に向けてご理解をお願いします
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▼町の情報　PICKUP

　世界最大級の旅の祭典「ツーリズム EXPO ジャパン」が、愛知県で初開催されます。世界中の国と地域・日
本全国の観光地が集結し、各地の体験型観光や伝統芸能、グルメなど、海外・国内旅行の気分をその場で体感
いただけます。旅に関するあらゆる情報と楽しさが満載のイベントとなっていますので、ぜひ御来場ください。
■日時
９月 27日（土曜日）午前 10時から午後６時
28日（日曜日）午前 10時から午後５時
※25日（木曜日）および 26日（金曜日）は業界日
27日（土曜日）および 28日（日曜日）は一般日

■場所
愛知県国際展示場（Aichi Sky Expo）（常滑市）
■入場料
当日 1,300 円（前売り 1,000 円）
※学生は事前登録と学生証の提示で無料
■問合せ
ツーリズム EXPOジャパン推進室　電話 03-5510-2004
メールアドレス event@t-expo.jp

●問合せ　地域戦略課　227

「ツーリズム EXPOジャパン
2025 愛知・中部北陸」が開催

詳細はこちら

詳細はこちら

知多半島で縁むすび（in 半田）
イベント参加者を大募集
　知多半島で縁むすびプロジェクト実行委員会（知多半島５市５町）では、結婚を希望する方が前向きに
活動できるための出会いの場やきっかけづくりの機会を創出するための交流イベントを開催します。

■定員
男女各 20名（応募多数の場合は抽選）
■申込期限
10 月 5日（日曜日）
■参加費
2,500 円（ソフトドリンク代を含む、カブトビール代は別）
■その他
第３弾「東浦町」、第４弾「南知多町」、第５弾「大府市」で開催します！
■問合せ
知多半島で縁むすびプロジェクト実行委員会（運営委託先 RunLand 株式会社）
058-374-7005（平日午前９時から午後５時）

10月18日（土曜日）
午後４時30 分から午後８時

半田市の半田赤レンガ建物でカブトビールを味わいながら謎解きに挑戦！
参加者との縁、知多半島との縁をむすぶ本イベントにぜひ御参加ください。
※詳細はイベント公式WEBページをご確認ください。

半田赤レンガ建物 25歳から 39歳
の独身者日時 会場 参加

資格
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「避難支援者」が不足しています ●問合せ　防災課　208

　本町では、災害時に自力で避難できない方が800名以上、その方を支援いただける方が150名ほどであり、
「避難支援者」が大幅に不足しています。

「避難支援者」とは？

　平常時・災害時において、近くにお住まいの高齢
者や体の不自由な方等に、できる範囲でお手伝いい
ただける方のことです。
平常時 声かけ、見守り

災害時 安否確認、避難の支援など

※ 町では、「避難支援者」の活動を支援するため、ボランティア保険に加入しています。

「避難支援者」の登録方法

　氏名・住所・連絡先を防災課までご連絡ください。
■ 窓口登録   役場2階 防災課 窓口 
■ 電話登録　内線208
■ ファックス登録　82-4153
■ メール登録　bosai@town.aichi-mihama.lg.jp

■夕暮れ時は、早めのライト点灯と反射材着用を！
9 月から 12月にかけて、日没時刻が早まります。夕暮れ時は、人や車の動きが見えにくくなり、下校や退勤によ
り人や車の交通量が増える時間帯と重なることから、交通事故が多発する傾向にあります。

　歩行者には車が見えていても、車の運転者が必ずしも歩行者に気付いているとは限りません。歩行者も同様に、反射
材を身に付けて自分の存在を知らせましょう。
　防災課窓口で、反射材の配布を行っています。数に限りがありますのでお早めに防災課までお越しください。

【車の点灯時刻の目安（日没時刻の概ね１時間前）】　車の運転者は、歩行者・自転車利用者・対向車に対して、自分
の車の存在をいち早く知らせるために、早めのヘッドライトの点灯
を心がけましょう。

シニアカーをご利用の方へ

交通ルールを守りましょう ！ ●問合せ　防災課　207

■ 道路交通法では、「シニアカー」は「歩行者」と同じ扱いになります。
■　「シニアカー」が走行できるのは、「歩道」です。
■ 歩道がなく路側帯がある道路では右側の路側帯を、歩道も路側帯もない道路では道路の右側を走行してください。

　歩行者や自転車、自動車等、周囲に気を付けて走行しましょう

① 段差に近づかない
段差はバランスを崩し、転倒する恐れがあります。側溝や川など危険な場所から離れて走行しましょう。やむを得
ず段差を乗り越えたり踏切を横断したりするときは、タイヤが線路の隙間に挟まったりハンドルが取られたりする
恐れがあるので、斜めに通行せず「直角に通行」するようにしましょう。

② 一旦停止・安全確保
歩道が狭い場合は、やむを得ず車道に出て走行するときもあります。一時停止し、車両の通行等の周囲の安全確
認をして走行しましょう。

安全な乗り方のポイント

●問合せ　防災課　207秋の全国交通安全運動
　９月21日（日曜日）から30日（火曜日）　一斉街頭監視：9月26日（金曜日）
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▼町の情報　PICKUP

停電情報のお知らせを受けたり、電気の困りごとを相談できるアプリです。
※本アプリは中部電力パワーグリッドが運営しています。

※本アプリの停電情報を提供できる地域は中部電力パワーグリッドのサービス提供エリア内です。

台風シーズンのお役立ちアプリ

「停電情報お知らせサービス」

登録した地域の停電情報を「プッシュ通知」でお知らせ。
現在停電の発生している地域を地図上で確認できます。
停電の復旧情報等も確認できます。

相談・問合せ
電気設備・停電等に関するお問い合わせを、チャット機能で気軽にお問合せ。
写真で状況を伝えたり、イラストを使った説明を受けたりできます。

防災マップの表示
地域のハザードマップ、避難所を検索できます。

停電情報通知

自衛官および各種学生を募集
■種　目
①防衛大学校　②防衛医科大学校（医学科・看護学科）　③陸上自衛隊高等工科学校生徒　④自衛官候補生
■応募資格
①②令和8年4月1 日現在18歳以上21歳未満の者、高卒者（見込含）または、高専３年次修了者（見込含）
③令和 8年 4月 1 日現在 17歳未満の男子、中卒（見込含）
④18歳以上33歳未満の者（採用月の末日現在33歳に達していない者）

■受付期間
①(推薦・総合選抜 )9月５日～9日・(一般 )7月 1日～10月 16日
②(医学科 )7月 1日～10月 8 日・ ( 看護学科 )7月 1日～10月 3日
③(推薦 )10月 1日～11月 28日・  ( 一般 )10月１ 日～令和8年1月15 日 
④年間を通じて行っております。
※受付期間中の種目 (推薦以外 )は愛知地本ホームページよりネットエントリー可能

■採用試験
筆記・口述試験、身体検査等　※試験内容の詳細、試験日等はお問い合わせください。
■待遇・その他
①②卒業時、学位を授与、学生手当あり。卒業後、陸上・海上・航空自衛隊の幹部候補生学校を経て幹部
自衛官に任官。

③高等学校の卒業資格を取得、生徒手当あり。陸曹教育隊を経て３等陸曹に任官。
④陸上は２年、海上・航空は３年の任期制コース。任期終了後、再就職支援あり。希望により任期継続も可能。

■問合せ
自衛隊愛知地方協力本部半田地域事務所　☎２１-０００４

詳細はこちら
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保健
センター
だ よ り

9月の休日急病当番医

日にち 曜日
当　　　番　　　医

診療科目 電話番号
診療場所 医療機関名

7 日

23 火

28 日

14 日

15 月

(医)大岩医院(豊浜) 内科・小児科 65-0184

大岩医院(内海) 内科 62-0138

21 日 82-5511整形外科・内科(医)浜田整形外科・内科クリニック

◎受付時間は、午前９時～正午までです。都合により変更になる場合があります。

健康・子育て課
電話82-1111（内線283・287・289）

日 程
受 付 時 間
場 所
持 ち 物
通知対象者

：
：
：
：
：

9月30日（火曜日）（次回日程：10月31日（金曜日））
午後0時30分から午後1時30分(接種開始：午後1時から)
保健センター
母子手帳・予診票（当日保健センター受付にもあります）
【初回】令和4年8月から9月生 【追加】令和3年8月生

※通知対象者でなくても1 期対象者（3 歳以上 7 歳半未満）は集団接種となります。
※接種該当年齢までの期間が迫っている方は紹介状の手続きが必要となりますので、
　保健センターまでご連絡ください。
慢性的な病気等で服薬中の方は、紹介状を発行させていただきます。
・町内の医療機関で接種する場合 → 紹介状発行手続き
電話でも申請可能です。紹介状の発行には１～２週間かかります。
・町外の医療機関で接種する場合 → 広域連絡票の申請手続き
母子手帳と診察券をもって保健センターへ来所してください。
※第2期接種は個別医療機関で実施しています。

82-0395内科・小児科知多厚生病院 担当医：前田医院

65-1111内科(医)共生会　みどりの風　南知多病院

82-0395内科・外科知多厚生病院 担当医：やのクリニック

9月は 「がん制圧月間」 です。年に1度はがん検診を受けましょう！

9月19日（金曜日）午前８時30分から午前11時

日本人の死亡原因第1位はがんです。
検診を受けることでがんによる死亡リスクが減少します。定期的にがん検診を受けましょう！

「美浜町子育てガイドブック」をご活用ください

保健センターでの予防接種 日本脳炎 ３歳から

　美浜町では「誰もが居心地よく ずっと子育てできるまち」として、すべての
親子が安心して子育てができるよう、さまざまな取り組みを行っています。
　今年度美浜町と株式会社サイネックスとの官民協働事業として
「子育てガイドブック」を作成しました。
　発行にあたっては、多くの企業・各団体・事業所の皆様に広告協賛を
いただきました。誠にありがとうございました。
　当ガイドブックは、９月より町内各所に設置していく予定です。
　ぜひみなさま手に取っていただき、ご活用ください。

≪保健センター実施日≫　※予約制

（胃がん・大腸がん・乳がん・子宮頸がん・前立腺がん・骨密度検査・ピロリ菌検査）
※保健センターでは今年度最後の検診です。
※知多厚生病院、渡辺病院でのがん検診は1月末まで予約受付中です。
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河和児童館・子育て支援センター河和児童館・子育て支援センター
児童館・支援センター利用のお知らせ

だだよよりり

要予約

『UFOキャッチャー』
紙コップで作ります。
ペットボトルのふたを掴んであそびます。

なくなり次第終了

『祖父母への手紙』
大好きなおじいちゃんおばあちゃんに絵手紙を描
いてみませんか。
なかよし広場
のま広場

今月のあそび
児 童 館

日　時 9月16日（火曜日） 午前10時から11時

場　所 河和児童館 遊戯室
その他 ８月２６日より予約を開始していますが、空きがある

場合は参加可能です。お問い合わせください。

９時５０分にはお集まりください。

『乳幼児の食事』
摂取量や与え方等、お話を聞いてみませんか。

支援センター

9月1日（月曜日）からなくなり次第終了
9月2日（火曜日）から開所日のみ

平日は午後４時以降、土曜日は午前 9時から利用可能です。
利用するときは、事務室に声をかけてください。
ラケットは、事務室で貸し出しています。

卓球室利用のお知らせ

子育てに困ったり、不安になったりすることはありませんか？
人に話すことで気持ちが楽になることもあります。一人で悩みを
抱え込まないで、一緒に考えてみませんか？気軽にご相談ください。
来所による相談だけでなく電話相談もお受けします。

子育て相談のお知らせ

☆誕生月に成長の記念に手形を押してみませんか？
　誕生日のお祝いや記念撮影は、午前11時３０分から行います。
　職員に声をかけてくださいね。

9月生まれのお友だちへ

河和児童館・子育て支援センターからのお願い
＊水分補給ができるようにお茶又は水を必ず持ってきましょう
＊手拭き汗拭きタオル又は、ハンカチを必ず持参しましょう
＊風邪の症状がある方はご利用をお控えください
　皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

●問合せ 河和児童館・子育て支援センター　 電話 82‒5881

◎予約が必要なものについては、午前8時30分から午後5時までが受付
　時間です。
◎土曜日に支援センター（なかよし広場）をご利用の際は、予約制ではあ
　りませんが電話をかけてお越しくださるようお願いいたします。また、
　お越しいただいた際は児童館窓口までお声がけください。
◎児童館は、乳幼児の親子から１８歳まで誰でも利用できる施設です。

子育て講座

日　時 毎週月、金曜日　午前9時から11時15分

対象者 ０歳から３歳就園前のお子さんとその保護者

遊戯室開放日
☆広い遊戯室で積み木やプラズマカーなどであそびませんか？
　好きな時間にあそびに来てくださいね。

日　時

対象者

毎週水曜日　午前10時から11時15分

令和４年４月２日から令和５年４月１日生まれの
お子さんとその保護者

受付時間 午前9時50分から

持ち物 　お茶または水・タオル・着替え
9月 3日（水曜日）

（水曜日）
玉投げ

10日 大玉転がし
（水曜日）17日 運動あそび
（水曜日）24日 風船あそび

こあら教室 要予約

日　時 9月8日（月曜日）
9日（火曜日）保健師・栄養士来所

午前10時から11時
（受付時間　午前10時から10時45分）

場　所　河和児童館　遊戯室

すくすく計測 要予約

☆身長と体重の測定ができます。

※立って測れない子は、バスタオルをご持参ください。
※保健師相談や栄養士相談のある方は、火曜日の予約を
　お勧めします。何でもご相談ください。

（2週間前から予約可能）

☆

※すくすく計測の８日（月曜日）はお休みです

★野間分室のま広場は、火・木曜日の午前９時から正午まで予約なしで
ご利用できます。
９月１日より午前10時から正午にのま広場をご利用の方は野間保育
所正面の駐車場をご利用ください。午前10時前と満車の場合は野間
大坊さんの駐車場をご利用ください。
野間分室につきましては、利用状況により予約制に変更させていただ
く場合もあります。　

日 月 火 水 木 金 土

9月 　　…遊戯室開放日　　　こあら教室
　　…休館日　　　 すくすく計測

子育て講座♡

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30
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子育てコーナー子育てコーナー
健診・教室・保健センター

乳幼児健康診査

※対象児には案内を送ります。

お子さんの発育（身体計測）・育児の相談

お子さんの発達・しつけなどの相談

健診名

3・4か月児健診

1歳6か月児健診

3歳児健診

令和7年4月から5月生

※9月はありません（次回は１０月２９日（水曜日）の予定です）

9月03日（水曜日） 午後0時45分から1時

令和4年8月から9月生 9月12日（金曜日） 午後0時45分から1時

対象児 月日（曜） 受付時間

発達相談

※発達検査は行っておりませんが、発達の目安をみてご相談に応じることはできます。

※ご希望の方は、1週間前
　までに保健センターへ心理士相談 予約制 ①午前9時30分から9月22日（月曜日） ②午前10時45分から

・こども家庭センター
子育て相談シリーズ
　～保育所・幼稚園での新生活にそなえて～

子育て相談
保健師相談 予約制 9月05日（金曜日） 午前9時30分から11時

乳幼児歯科健康診査 ※赤い染め出し液を使用しますので汚れてもよい服装でお越しください。

対象児 月日（曜）
２歳児 ２歳６か月児 ① 午前9時

② 午前9時30分

※対象児には案内を送ります。 内容）歯科健診・歯科相談・染め出し・フッ素塗布・ブラッシング

２歳・２歳６か月児
歯科健診・フッ素塗布 令和5年8月

　　から9月生
令和5年2月
　　から3月生

9月18日（木曜日）

●予約・問合せ
美浜町保健センター

内線283・287・289

●相談・問合せ

内線218

　そろそろ新年度の入園の申し込み時期になってきました。お子さんの初めての集団生活、親にとっては成長が楽
しみな反面、ドキドキや不安もあることでしょう。
　これから入園までの半年余り、新生活を過ごしやすくするため、生活リズムを整えるとともに身の回りのことをお
子さんが自分でできるようにしていきましょう。

　楽しい気持ちを共有、困った時に助けてほしいなど、自分の言葉で言えるといいですね。集団生活ではコ
ミュニケーションが大切です。まずは自分からあいさつができるように、家でも元気にあいさつする習慣を
つけましょう。

電話 82‒1111

電話 82‒1111

〇自分の気持ちが言える〇自分の気持ちが言える

♡入園までの時間を、親子で楽しく過ごし、お子さんのペースに合わせて挑戦してみましょう♡
☆子育ての悩みごとや困りごとなどの相談先として、こども家庭センターをご利用ください☆
♡入園までの時間を、親子で楽しく過ごし、お子さんのペースに合わせて挑戦してみましょう♡
☆子育ての悩みごとや困りごとなどの相談先として、こども家庭センターをご利用ください☆

　失敗しても良いので、その子のペースでトイレトレーニングを進めましょう。焦りは禁物ですが、トイレに行
くことや排せつすることに慣れていると、入園後も安心してトイレに行けるようになります。

〇自分でトイレに行ける〇自分でトイレに行ける

　自分でできることで自信がつきます。その自信は他のことへの興味や関心にもつながります。
少しでも『自分でやってみたいな』という気持ちがあるようなら是非やらせてみてください！全部できなくて
もできたところは大いに褒め、その子の『できた！』感を増やしてあげましょう。

〇自分で着替えができる・ご飯をたべる〇自分で着替えができる・ご飯をたべる

　朝日をあびると身体が目覚めます。毎日決まった時間に起床・就寝することで生活リズムが整い、心身の
すこやかな成長につながります。もし今、大人に合わせて夜更かししたり遅く起きたりする習慣になっている
なら、まずは5分ずつでも良いので早く起きることから始めてみましょう。

〇早寝早起きのリズムをつける〇早寝早起きのリズムをつける

※健診日や相談日に欠席される場合
　は事前に必ず、ご連絡ください。

広報みはま 2025. 921



9 月は認知症月間（世界アルツハイマー月間）です

　1994年に国際アルツハイマー協会と世界保健機構 (WHO) が 9月 21日を「世界アルツハイマーデー」と
制定、2012年から 9月を「世界アルツハイマー月間」と定めました。日本では 2024年 1月に「共生社会の
実現を推進するための認知症基本法」施行され、9月 21日を「認知症の日」、9月を「認知症月間」と定め、
広く認知症についての関心と理解を深めるとされています。
　町では、認知症になっても地域で安心して暮らすことができる環境づくりに向けて、認知症への理解を深め
る普及・啓発に取り組んでいます

月間中の取組紹介

～認知症について理解を深め、支え合いを大切にしていきませんか～

野間埼灯台ライトアップ アルツハイマーデーに合わせ野間埼灯台を
ライトアップします！

期間　９月 21日 (日曜日 )から２7日 (土曜日 ) 
　　　 午後７時から 10時

今年も野間埼灯台を認知症啓発のシンボルカラーである
 「オレンジ」にライトアップします。
お近くをお通りの際はぜひご覧ください！
※悪天候の場合は中止となる可能性があります。

【協力】　一般社団法人美浜まちラボ

読む・知る・認知症 町図書館の特別コーナーに認知症関連の本
を設置します！

期間　8月30日(土曜日)から 9月25日(木曜日)
午前 10時から午後 6時

場所　図書館
認知症や介護に関する書籍などの特別コーナーを
設置しています。
本を通じて認知症の理解をさらに深めてみませんか

（休館日：９月 1・5・8・12・16・19・22日）

問合せ　図書館　TEL：82-6800

認知症を知ろう 認知症に関するパネルや町民の皆さんの
制作品を展示します！

期間　8月30日(土曜日)から 9月30日(火曜日)
午前 10時から午後 6時

場所　役場 1階・生涯学習センター 1・2階
※役場会場：午前8時30分から午後5時15分（土・日・祝日閉庁）
【主な展示内容】・世界アルツハイマー月間の概要

・認知症について理解を深めるパネル
・認知症施策に対する取り組み
・町民の皆さんの制作品
町内介護施設等利用者・河和中学校・野間中学校
生徒・地域サロン利用者・野間保育所園児　など
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認知症カフェ お茶を飲みながら気軽に意見交換や相談が
できる場所です！

日時　9月 22日 (月曜日 )
　　　　午前１０時３０分から午後３時
場所　保健センター　２階　講義室

認知症の人や家族、地域住民・専門職など
誰でも参加することができます。
お気軽にお越しください。

主催：公益社団法人　認知症の人と家族の会

軽度認知障害（MCI）とは…
　認知症の前段階の状態を指します。認知機能の一部に低下が見られるものの、日常生活にはまだ大き
な支障がない状態です。

アルツハイマー月間中、下記の講座を開催します。
詳細は広報８月号をご覧ください。（すでに定員を満たしている場合もありますのでご承知ください。）
▷「彩り生活を楽しむカラー講座」   ９月８日 (月曜日 ) 午後１時３０分から３時
▷「元気モリモリいきいき教室　認知症と化粧療法」   ９月１２日 (金曜日 ) 午後１時３０分から３時
▷「認知症サポーター養成講座」   ９月１７日 (水曜日 ) 午後１時３０分から３時
▷「オリジナル石鹸（アロマソープ）づくりwith日福大学生」９月１８日 (木曜日 ) 午後１時３０分から３時

参加費２００円
（お茶・お菓子代）

認知症予防について

　認知症予防とは、認知症にならないようにすることだけでなく、認知症になるのを遅らせたり、進行を
緩やかにしたりすることも含みます。生活習慣病の予防、運動習慣、社会とのつながりを保つことなどが
認知症予防に繋がることが示唆されています。

　2040年の認知症者高齢者数は 584.2 万人、MCI
高齢者数は 612.8 万人と推計されました。認知症と
MCI の有病率の合計値は約 31％であり、「誰もが認
知症になり得る可能性がある」といえます。

認知症予防三原則
１．食生活を見直す
規則正しい時間に1日３食、バランスの良いメニューと適切なエネルギー量を心がけましょう。
特に糖質・塩分・脂質は摂りすぎないよう注意が必要です。

２．適度な運動をする
日々の生活に運動や身体運動を積極的に取り入れ、活動的に過ごしましょう。

３．社会活動に参加する
趣味を持ち、人と関わり、社会の中で役割を持つことは、認知症の予防につながる大切な取り組みです。

申込受付中
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「元気モリモリいきいき体操」
で延ばそう健康寿命
「元気モリモリいきいき体操」
で延ばそう健康寿命

・上半身が後ろに倒れないように行う。

■問合せ　福祉課　内線 361・362

転倒の予防

もも上げ
ワンポイントアドバイス

転倒リスクのチェック

立ち上がり 5回を 12秒以内に完了
できれば，足の機能が保たれています
（公社）日本理学療法士協会、理学療法ハンドブックより引用

両手でひざを抑える

注意点 もも上げの動画 全種類の動画

深く座る

右片方の足を持ち上げる際、自身の両手で抵抗をかける。

ひざを上にあげる

　心身の活力（筋力や認知機能など）の低下や社会とのつながりが弱くなった
状態を「フレイル」といいます。
　食事はただ食べるためのものではなく、楽しく、美味しく食べることで生き
がいにもつながります。フレイルを予防し、イキイキと元気に暮らすための秘
訣を管理栄養士がわかりやすくお伝えします。

元気モリモリいきいき教室
テーマ：「フレイル予防講座 ～食べて元気に～」

■予約・問合せ　福祉課　内線361・362

開催日時

場　　所

対 象 者

定　　員

申 込

10月7日（火曜日）　午後1時30分から3時

役場　3階　大会議室

町内在住

20名（予約制・先着順）

9月30日（火曜日）までにお電話でお申込み
ください

無料・要予約

内 容 『フレイル予防講話 ～栄養編～』 
  講師　管理栄養士　武田英子　氏

こんな傾向はフレイルかも？
６か月間で２～３ｋｇ以上体重が減った
おいしく食べられなくなった
疲れやすく何をするのも面倒になった
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6/20

6/21

6/22

7/7

7/5

美浜町消防団　～樋門操作点検を実施しました～

　樋門は、河川や海岸堤防に設置される施設です。台風による高潮
や地震による津波等の異常気象発生時に、海水の浸入を防ぎ、災害
の発生を防止します。美浜町消防団では、非常時に万全の体制で臨
めるように、出水期である6月～10月の間に、樋門の操作点検を実
施しています。

日清食品カップ愛知県小学生陸上競技交流大会
場所：パロマ瑞穂北陸上競技場
結果：
男子県小学 4 年走り幅跳び　第 8 位　齊藤琉真　記録：3ｍ21
女子県小学 4 年 50ｍ　第 2 位　菊池佳純　記録：8.30
男子 3 年生以下 50ｍ　第 4 位　齋藤汰樹　記録：8.50
混合県小学 4 年 4×100Ｒ　第 4 位　記録：1：07.06
　1 走：秋本夏青、2 走：飯田陽菜、3 走：岩本羽琉、4 走：酒井映深

第 52回名古屋地区少年柔道大会
場所：メディアス体育館ちた
種目：柔道
結果：6年生男子の部 3 位　大岩我空　

岡本綾子杯第 36回美浜町民ふれ愛チャリティーゴルフ大会
　新南愛知カントリークラブ美浜コースにて行われ、町内外から102名
の方々が参加されました。
　本大会は、本町の青少年スポーツの育成を目的に毎年開催されてお
り、今回は参加者のみなさまより102,000円、株式会社新南愛知様よ
り10万円、またチャリティーホールにて54,710円のご寄付をいただき
ました。
　みなさまよりいただきましたご寄付は、青少年のスポーツ育成のため
に大切に活用させていただきます。ありがとうございました。
優勝　畑中俊彦（野間）　グロス：92　ネット： 70.4
準優勝　中山泰亮（武豊町）　グロス：89　 ネット：71.0
第３位　河原昭敏（南知多町）　グロス：86　ネット　71.6　
男子ベスグロ　厚味範和　（武豊町）スコア　74
女子ベスグロ　石黒千恵子（阿久比町）　 スコア　87

第 18回愛知駅伝美浜町選手団
選手選考会

　UENO SPORTS VILLAGE MIHAMA（運動公園陸
上競技場）にて第18 回愛知県市町村対抗駅伝競走大会
美浜町選手団の選手選考会をナイター開催しました。参
加した選手は己と相手に負けず、ただひたすらにゴール
を目指し、ベストを尽くしました。レース中に仲間を励ます
姿やレース後のやりきった選手の顔つきがあり、選手そ
れぞれが力をトラックにぶつけた夜となりました。
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MLB CUP 2025 マイナー部門 ファイナルラウンドへ出場決定
　MLB CUP 2025 東海連盟大会で優勝し、MLB CUP 2025 マイナー部
門 ファイナルラウンドへ出場決定しました、河和小学校 5年生の鈴木結心
さん、河和小学校 4年生の鈴木雄飛さん、河和小学校 4年生の浅田稜士さん
が表敬訪問を行いました。
〈コメント〉
結心さん「とにかく出塁する！」
雄飛さん「ヒットを打って、守備ではノーエラー！」
稜士さん「ヒットを量産し、ミスしない！」

JA共済トーナメント日本リトルシニア第16回林和男旗杯野球大会へ出場決定
　令和7年度愛知県知事旗争奪東海連盟春季大会において準優勝
し、JA共済トーナメント日本リトルシニア第16回林和男旗杯野球大
会へ出場決定しました、河和中学校3年生の若月晄星(こうせい)さん
が表敬訪問を行いました。
〈コメント〉
「バッティング、守備でも活躍し、帰ってくる！」

日本福祉大学付属高校和太鼓部「楽鼓」が第 49 回全国高等学校総合文化祭へ出場
　日本福祉大学付属高校和太鼓部「楽鼓」の部長の近藤帆佳さん、副部長の
林煌人さん、部員の森向日葵さんが本庁を訪れ、「楽鼓」が第 49 回全国高等
学校総合文化祭へ県代表として出場することを報告してくださいました。
　「楽鼓」は郷土芸能部門の和太鼓部門に出場します。各部門の上位 2 校は
新国立劇場で行われる全国高等学校総合文化祭優秀校東京公演に出場する
ことができるため、部員の皆さんは、大会への思いを話してくださいまし
た。

全国あんざんコンクール半田地区大会
会場 : 半田商工会議所
〔日本珠算連盟正会員教室から推薦〕
【読上暗算】
〈小 3以下〉　2位　山下奨悟（河和小）
〈小 4〉　優勝　田中大地（河和小）
〈小 5〉　2位　畠朱里（河和小）
〈小 6〉　優勝　森川るな（河和小）

2位　中捨奏良　（河和小）
3位　長田翔希　（河和小）
3位　垣ヶ原尚志　（河和小）

〈中学〉　3位　榊原彰馬（河和小）

【フラッシュ暗算】
〈小 4〉　3位　田中大地
〈小 6〉　2位　中捨奏良

3位　森川るな
〈中学〉　3位　榊原彰馬

【個人競技】
〈小 2〉　優勝　山下奨悟

銀賞　鳥居建志（河和小）
〈小 4〉　優勝　田中大地

銀賞　本多和玖（布土小）
銅賞　鈴木菜晴（布土小）

〈小 5〉　3位　畠朱里
銅賞　榊原彩梨（河和小）
銅賞　山本光太朗（河和小）
銅賞　アブドラ・アル・アヤン

（河和小）
〈小 6〉　2位　長田翔希

2位　森川るな
3位　中捨奏良
銀賞　柴田一樹（河和小）
銅賞　垣ヶ原尚志

〈中学〉　銀賞　榊原彰馬
〈一般〉　優勝　森　雄大（森事務所）

〔河和小学校校長から推薦〕
堅田朝也（河和小）
〈小 5〉　フラッシュ暗算　2位

個人競技　3位

7/14

7/16

7/14

7/12

▲左から向日葵さん、帆佳さん、煌人さん

▲左から結心さん、雄飛さん、稜士さん
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企業版ふるさと納税のご寄附をいただきました
　知多信用金庫　理事長　間瀬朱実様より、企業版ふるさと納税のご寄附
をいただき、感謝状を贈呈しました。いただいたご寄附は「運動公園を核と
したスポーツまちづくりプロジェクト」に活用させていただきます。
　あたたかいご支援、誠にありがとうございました。

豊かな三河湾にするために
　名鉄河和駅にて、豊かな海 " 三河湾 " 環境再生推進協議会の街頭キャン
ペーンを実施しました。三河湾の水質浄化を目的に、河和学区河川環境対策
委員会の方々のご協力を得て、啓発物品を配布しました。

カレーライスパーティー（上野間保育所）

3園合同親子運動会

　町内の各保育所で、カレーライスパーティーが開催されました。今年も「地産地消」をスローガンとし、本町産の野菜を使用
してカレーを作りました。
　子どもたちは、上手にくりぬいたニンジンやジャガイモをお互いに見せ合い、楽しみながら調理していました。
　カレーはとてもおいしくでき、子どもたちは自分で作ったカレーに大満足していました。

　上野間・奥田・野間保育所の3園合同親子運動会が総合公園体育館で開催されました。
　子どもたちは、かけっこなどの競技で競い合ったり、元気いっぱいにダンスを踊るなど、かっこいい姿を保護者に披露しました。
保護者と一緒に行う種目もあり、子どもたちは、「がんばれー」と大きな声で友だちを応援していて、運動会は大いに盛り上がりまし
た。

7/17

7/23

6/13

6/26
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　消防署では、事故や病気から皆さんの大切な命を守るために、
いつでも救急出場できる体制をとっています。
　令和6年中の救急出場件数は、2,427件で、搬送人員は2,268
人でした。

　このように、緊急性がなく自分で病院へ行ける場合などでは、タ
クシー代わりに救急車を要請することはご遠慮ください。ただ
し、次のような場合には、迷わず救急車を呼んでください。

　また、救急車以外に手段が無く、緊急に病院へ行かなくてはな
らない場合も救急車を呼んでください。
　本当に救急車が必要な人のために救急車の適正利用をお願いし
ます。

　救急出場が重なることで、命の危険があり、本当に救急車を必
要としている人への対応が遅れてしまいます。

９月９日は「救急の日」です
― 救急車を正しく利用しましょう ―

　そのうち、約４割は入院を必要としない軽症でした。

・風邪をひいた　・虫歯が痛む　・軽い打撲やかすり傷

・意識がない・呼吸をしていない・胸が痛み、冷や汗が出る
・血が止まらない・突然の激しい頭痛など

・
心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
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方
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験

・
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）
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以
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▲毎年多くの方に参加していただいています。

日
時

９
月
９
日（
火
曜
日
）午
後
４
時
〜
５
時
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災害に備えて！ 知多南部消防組合消防本部予防課　☎６４-０１２１（直通）

　９月１日が何の日かご存じですか？この日は、国民の一人ひとりが台風、高潮、津波、地震などの災害につ
いて、認識を深め、これに対処する心がまえを準備しようという目的で制定された「防災の日」です。
　１９２３年の９月１日に関東大震災が発生しました。地震によって、街中の至る所で火災が起き、津波に襲わ
れ、１０万人以上の方が亡くなりました。その直後の大雨で、崩壊や地すべり、土石流などによる土砂災害が
多数発生。その被害はさらに大きなものとなりました。
　被災地の中には、１８５４年の東海地震の津波による災害経験が生かされて、人的被害を最小限に抑えら
れた地域もありました。
　私たちも近年日本中で発生した大震災を教訓に震災に備えましょう。

○家族が無事なのかわからなかった。
　避難場所やそこまでの安全な経路などを家族で事前に情報を共有する。

○寝ている間に地震が発生してすぐに逃げられなかった。
　寝室に専用の靴を用意しておく。

○約２万９千局の携帯電話の基地局が停止して、携帯電話が２か月近く使用できなくなった。
　携帯電話以外でも情報収集できる手段を用意する。

区分 試験日 試験の種類
受付期間

試験会場
電子申請 書面申請

第7回 甲種・乙種全類・丙種 10月6日午前9時00分
～10月15日午後11時59分

11月4日午前9時00分
～11月12日午後11時59分

11月25日午前9時00分
～12月3日午後11時59分

愛知大学豊橋
キャンパス

名古屋工学院
専門学校

第8回

11月23日
(日曜日)

10月6日
～10月15日

11月4日
～11月12日

11月25日
～12月3日

10月6日午前9時00分
～10月15日午後11時59分

11月25日午前9時00分
～12月3日午後11時59分

10月6日
～10月15日

11月25日
～12月3日

11月30日
（日曜日）

12月21日
（日曜日）

1月18日
（日曜日）

1月25日
（日曜日）

甲種・乙種全類・丙種

第9回 甲種・乙種全類・丙種

2月2日午前9時00分
～2月10日午後11時59分

2月2日
～2月10日

3月8日
（日曜日）第12回 甲種・乙種第4類・丙種

第10回 甲種・乙種全類・丙種

第11回 甲種・乙種全類・丙種

知多南部消防組合消防本部予防課　☎64-0121（直通）

令和7年度　第7回から第１2回　危険物取扱者試験が実施されます
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【昭和時代の習い事の１つ…そろばん】

No.
89

【おすすめ本】
『色の物語 赤－ポンペイからロスコまで－』
ヘイリー・エドワーズ=デュジャルダン 著
丸山 有美 訳　翔泳社 発行 702/ｴ/24（一般特集）

【連携展示】
「読む・知る・認知症」美浜町・美浜町社会
福祉協議会との連携展示
8月30日（土曜日）～9月25日（木曜日）
図書館で関連する本を展示しています。

図 書 館 電話82-6800
開館時間　午前10時から午後6時
休 館 日 毎週月曜日（祝日の場合は翌日）、

金曜日
9月1・5・8・12・16・19・22・26・29日

Facebook、X、InstagramはHPから

図書館へ
行こう！！

ホームページ用2次元コード

『図解でわかる 14歳からの自分を助ける心理学』
社会応援ネットワーク 著　小関 俊祐 監修　太田出版 発行
Y/140/ｽﾞ/24（ティーンズ特集）

　生命の輝きから死の追悼まで人間のあらゆる感情を
宿す特別な色＝赤。古代の壁画にはじまり、マティスや
ゴーギャン、ロスコらが描いたさまざまな赤を用いた美
術作品を掲載。フランス人美術史研究家が解説する。

　学校に行けない、友だちに謝りたい、肝心な時に失
敗する…。日々の悩みに向き合い、自分で乗り越えら
れるように、科学的な理論に加え臨床心理の現場で
活用されている最新の実践的手法も紹介。

あ
い
ち
敬
老
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
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ん
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３
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8
月
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日
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9
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木
曜
日
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【
展
示
ギ
ャ
ラ
リ
ー
】

所蔵：美浜町教育委員会

　室町時代末期に中国の商人によって伝わったそろばんは、江戸時代に寺子屋の「読み書きそろばん」として
セットで教えられ、これを機に庶民へと広がりました。
　そろばんは、串に刺した珠を移動させてその位置で数を表現させる計算補助具です。初期のそろばんは、２
つに分かれた部分の上部分が二珠あり下部分が五珠ありましたが、その後上部分が一珠となり下部分が五
珠と四珠の２つ製品となりました。
　国内の二大産地として、兵庫県小野市と島根県奥出雲町
があります。小野市のそろばんは“播州そろばん”で１９７６年
に、奥出雲町のそろばんは“雲州そろばん”で１９８７年に伝統
工芸品の指定を受けています。
　そろばんを使用して計算することを珠算といい、そろばん
は比較的桁数が多くても加・減・乗・除などの計算を速くかつ
正確にすることができます。
　１９７０年以降になると電子式卓上計算機（電卓）が登場し、
はじめは大型で高級品でしたが次第に小さく進化し値段も
安くなり そろばんの替わりに電卓が一般家庭に広がりまし
た。
　令和時代に入ると自分の頭や指を使って考える「アナログ
学習」が見直されつつあり、習い事の１つに “そろばん”の復
活の兆しがみえてきました。

美浜町教育委員会では、河和南部文化交流館の展示室のより充実した展示を目指すために、皆さ
まのお手元に残る貴重な戦争遺品の寄贈のご協力をお願いしております。

【特集展示】
一般特集 テーマは『赤』
児童特集 おいしいほん

悩んだら、ココへ…。
※他の展示や特集もあります
ティーンズ特集

】
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日
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日
）

普及型五つ珠そろばん

四つ珠そろばん

しゅ ざん

たま

生涯学習課　電話82-5200

＊ 【ご支援をいただけると幸いです】

〈
幼
児
・
小
学
生
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き
〉

土
曜
日
　
午
前
11
時
か
ら

6・13・27
日
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募

募

募募

募

◆役場・保健センター
　☎82-1111（代表）
◆総合公園体育館
　☎82-5200
◆図書館　
　☎82-6800
◆生涯学習センター
　☎82-6464

暮らし暮ららしし暮らし情報ひろば情報報報ひろばひろばひろば情報ひろばの

ア
イ
コ
ン
説
明

催し募集
相談 スポーツ
お知らせ

募
　9月の子どもふれあいひろばの
テーマは「色あそび＆音楽あそび」
です。色を使ったあそびをしたり、
音楽に合わせて音を鳴らしたりして
楽しみます。未就園のお子さんとご
家族の参加をお待ちしています。
日時　9/9（火）10:00 ～ 11:30
（受付 9:50 ～）
場所　水野屋敷記念館
対象者　未就園児と保護者、家族
参加費　無料
申込　不要
企画・運営　子育て支援ほっと・
ミルク
その他　詳しくは、総合公園体育
館、生涯学習センター、保健セン
ター、子育て支援センター、公民
館に設置のチラシをご覧くださ
い。こちらからもご覧になれま
す。

第5回「子どもふれあい
ひろば」参加者募集

　みはまふるさとまつりに向けて
美浜音頭とみはま小唄の練習会を
各地区で開催します。ご都合の良
い場所でご参加ください。
開催日と会場
9/10（水） 奥田公民館
13（土） 野間公民館
19（金） 河和港観光総合センター
24（水） 河和港観光総合センター
24（水） 奥田公民館
27（土） 上野間公民館
29（月） 布土公民館
時間　19:00～20:30（各会場とも）
練習曲　美浜音頭とみはま小唄
参加費　無料
服装　自由（動きやすい服装）
持ち物　上履き
主催　美浜音頭・小唄保存会

みはまふるさとまつり民踊
練習会開催

日時   9/27（土）～ 10/5（日）
10:00～18:00（図書館開館中）
※9/29（月）・10/3（金）は休館
日です。
場所　図書館サービスデスク前
内容　図書館へ寄贈いただいた図
書のうち、所蔵しなかったもの
を無料配布します。配布はお一
人様 10 冊までで、なくなり次
第、終了します。

古本リサイクル市

　図書館　☎82-6800

　生涯学習課　☎82-5200

　生涯学習課　☎82-5200 　図書館　☎82-6800

日時   10/5（日）10:30 ～ 11:30
（受付 10:20 ～）
場所　生涯学習センター 2階　研
修室１
内容　普段着で気軽にできる椅子
を使ったヨガを体験してみま
しょう。
対象　大人
定員　25名
参加費　無料
申込　9/6（土）10:00 ～
　電話または窓口
講師　渡邉 有美子　氏
持ち物　飲み物

図書館DE椅子ヨガ

日時　10/4・18・11/1・15・12/6
・20 の合計 6回（全て土曜日）
9:30 ～ 11:30
場所　総合公園テニスコート
対象　小学生、中学生、初心者（基
礎中心）　先着 16名
持ち物　テニスラケット・テニス
シューズ・運動のできる服装・
タオル・飲み物等※ラケットの
ない方は貸出有。
参加費　Ⅱ期（6回）: 町内在住、在
勤、在学の方は、2,000円
町外の方は、2,500 円
※初回教室に集金
※参加費は返金不可
講師　スポルトテニスアカデミー：
上條孝久コーチ・日本福祉大学
テニス部学生・ボランティアコー
チ・美浜町スポーツ協会硬式テ
ニス部役員
申込期限　9/26（金） 17:00
申込先・問合先　美浜町スポーツ
　協会事務局（総合公園体育館内）
　☎82-5200
その他　各自で傷害保険等にご加
　入の上ご参加ください。

硬式テニス教室（Ⅱ期）

秋季町民ゴルフ大会
参加者募集

期日　11/19（水）　雨天決行 
場所　新南愛知カントリークラブ
　美浜コース
参加資格　町内在住・在勤の方
募集人数　100名（先着順）
申込期限　10/10（金） 17:00
参加費　美浜町スポーツ協会ゴル
フ部に登録の方は無料。未登録
の方は、大会当日受付にて
1,200 円を徴収し、あわせて美
浜町スポーツ協会への登録とし
ます。
・プレー代
　ビジターの方は 20,738 円
　メンバーの方は 12,796 円
（カート使用料および飲食費等
を含む。詳細は、大会要綱をご覧
ください）
・キャンセル料（6日前から発生）
　メンバー　2,200円
　ビジター　3,300円
申込先・問合先　美浜町スポーツ
協会事務局（総合公園体育館内）
　☎82-5200
※申込用紙は、体育館窓口にあ
ります。
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女性のための巡回相談募

募

　テーマ「地域の歴史再発見―　
河和北部地区 (河和・北方 )ー」
内容・講師
①9/27（土）14:00 ～ 15:30
「知多半島の給人と給知」
日本福祉大学経済学部
教授　曲田浩和さん
②10/4（土）14:00 ～ 15:30
「江戸時代の村のくらし」　
日本福祉大学知多半島総合研究
所教授　髙部淑子さん
③10/18（土）14:00 ～ 15:30
「冨谷茂吉日記にみる大正・昭
和のくらし」
曲田浩和さん
④10/25( 土 )10:00 ～ 11:30
「河和・北方を歩く」
曲田浩和さん、髙部淑子さん
場所　①から③生涯学習センター
研修室、④河和・北方地区
対象　どなたでも
定員　30名
受講料　800円
申込　9/5 日（金）から体育館にて
受付（9:00 ～ 17:00）

ふるさと歴史教室
受講者募集

生涯学習課　☎82-5200

　野間内扇にある義朝の森で秋冬
野菜の植付、畑の手入れを体験し
ませんか？また、里山整備として
下草刈りと散策路整備も行いま
す。
日時　9/14（日）9:30 ～
場所　野間内扇地内「義朝の森」
参加費　大人300円・小学生200円・
幼児 100円（保険代等）

その他　小学生以下保護者同伴、
事前予約不要。

環境課　内線 216

　布土川は町内でも多くの水棲生
物が生息する河川の一つです。カ
ワムツ・ウナギ・ヨシノボリなど
何が生息しているのでしょうか？
日時　9/6（土）9:30 ～
場所　布土公民館駐車場
参加費　50 円（保険代等）
持ち物　タモ、バケツ、長靴（サン
ダル不可）
その他　小学生以下保護者同伴。
　事前申込不要。指導は知多自然
　観察会の皆さんです。
環境課　内線 216

　県行政書士会知多支部
　☎26-4114

日時　10/1（水） 13:00 ～16:00
場所　役場1階　町民相談室
内容　「相続について聞きたい」、
「法的に有効な遺言を書きたい」
「飲食店を開業したい」、「外国人
研修生を雇用したい」「農地に家
を建てたい」、「個人売買の車を
名義変更したい」、「建設業許可
を申請したい」、「法人を設立した
い」、その他官公署への提出書類
の作成に関するご相談。
　※予約不要。お気軽にお越しく
ださい。
相談員　県行政書士会知多支部会員

　県司法書士会半田支部
　☎32-8895

日時　10/1（水） 13:00～16:00
場所　役場3階　第2委員会室

※予約不要
内容
・相続登記義務化に関すること
・相続や遺言に関する登記相談
・土地や建物の相続、売買、贈与の
登記相談

・会社の設立、増資等の登記相談
・簡易裁判所での民事訴訟に関す
る法律相談

・多重債務、自己破産に関する相談
・裁判所への申立書類の作成に関
する相談

・成年後見制度に関する相談
相談員　県司法書士会半田支部会員

日時　11/22（土） 10:00 ～ 16:00
場所　アイプラザ半田（半田市東
洋町 1-8）

【午前の部】
弁護士による無料法律相談
時間 10:00 ～ 12:00
（受付  9:45～11:30）※予約不要

【午後の部】
第 1部　弁護士による寸劇
「知って得する法律相談 2025」
時間 13:30 ～ 14:00
（開場 13:00）
第 2部　元中日ドラゴンズ荒木雅
博氏＆英智氏トークショー
時間　14:30 ～ 16:00
定員　560人
※午後の部は入場券を事前配布し
ます。配布については、県弁護
士会半田支部までお問合せ下さ
い。入場券が所定枚数に達し次
第締切りとなります。
参加料　無料
主催　愛知県弁護士会半田支部
後援　知多半島 5 市 5 町・教育
委員会
県弁護士会半田支部
☎ 26-1611

日時　10/4（土） ９:00 ～
　　　予備日　10/7（火）
場所　総合公園グランド
参加資格　町内に在住・在勤・在
　学している方
参加費　美浜町スポーツ協会グラ
ウンド・ゴルフ部に登録している
方は無料。未登録の方は 500円。

　※大会当日に集めます
試合形式　赤コース、青コースそ
　れぞれ 16ホールを１回り、計 3
　2ホールで競う。
競技部門　男子の部・女子の部
申込期限　9/16（火） 17:00
申込先　総合公園体育館内
その他　雨天等で中止する場合
は、当日 7:30 に決定しますので
各自で役場へ問合せください。
また、各自で傷害保険等にご加
入の上ご参加ください。

秋季町民グラウンド・
ゴルフ大会参加者募集

総合公園体育館　☎82-5200

美浜町商工会　☎82-3951

　予約不要ですので、お気軽にお
越しください。
日時　9/25（木） 13:30 ～ 16:30
場所　役場１階　町民相談室

リフォーム無料相談会

里山で遊ぼう！　秋冬野菜の
植付・「もぎたて畑」の手入れ

自然観察会参加者募集
～布土川の生き物観察～

司法書士の無料相談会

行政書士の無料相談会

「法の日」記念事業
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　関節リウマチや全身性エリテマ
トーデスなどの膠原系難病患者さ
んがより安心して在宅療養できる
よう医療相談会を開催します。
日時　10/1（水） 13:30 ～15:30
場所　半田保健所　半田市出口町
一丁目４５番地４
内容
・講演　「膠原系‐疾患・治療・
病気との付き合い方について-」
・相談会
講師　藤田医科大学病院リウマチ・
膠原病内科　医師　赤松このみ
先生
対象者　半田保健所管内在住の膠
原系難病患者・家族
定員　35 人（先着順）
費用　無料　
申込み　8/27（水）10:00 から 9/17
（水）まで電話で受付けます。
半田保健所　健康支援課難病担
当☎21-3354

膠原系難病講演会
・相談会

　パーキンソン病患者さんが、より
安心な療養生活を送ることができ
るよう教室を開催します。
日時　10/17（金） 14:00 ～ 16:00
場所　半田保健所　半田市出口町
一丁目４５番地４
内容
・講演「今日から出来る！かんたん
リハビリテーションと生活の工
夫」
・交流会
講師　理学療法士　田口 大輔 氏
対象者　半田保健所管内在住の
パーキンソン病患者とその家族
定員　30人
申込み　9/8（月）10:00 から9/12
（金）まで電話で受付けます。
※申込者多数の場合は受講可能
な方に、10/3（金）までに受講決
定通知を送付します。
半田保健所　健康支援課地域
保健グループ
☎21-3354

第3回難病患者・家族
教室

　半田保健所では「ひきこもり家族
のつどい」を下記の通り開催しま
す。県精神保健福祉センターがライ
ブ配信する家族教室を視聴します。
1日のみの参加でも可能です。
日時
10/2（木）14:00 ～16:00
（申込締切日：9/18（木））
・講演「家族の体験談～ひきこも
る方の家族として大切にしたい
こと～」

・参加家族の意見交換会
講師　NPO 法人なでしこの会副
理事長　村松　和子氏
11/21（金）14:00 ～16:00
（申込締切日：11/7（金））
・講演「当事者の体験談①～当事
者の視点から～」

・参加家族の意見交換会
講師　低空飛行 net　代表　フ
ジヤマ氏、メンバー　未来氏
12/16（火）14:00 ～16:00
（申込締切日：12/2（火））
・講演「当事者の体験談②～当事
者から伝えたいこと～」

・参加家族の意見交換会
講師　NPO 法人なでしこの会　
KHJピアサポーター　伊神　亮氏
場所　半田保健所美浜駐在 ( 美浜
町大字河和字上前田 403)
対象者　半田保健所管内在住のひ
きこもり状態にある方の家族
申込み　半田保健所　こころの健
康推進グループ　☎21-3340

家族のつどい開催

　働くことに悩みを抱えている若
者やその保護者の相談を、資格を
持った相談員がお受けします。
日時　9/3（水） 10:00 ～ 12:00
場所　役場１階町民相談室
対象者　15～ 49 歳までの無業
状態の若者やその保護者
定員　2組（予約優先・申込順）

ちた地域若者サポート
ステーション巡回相談

　ちた地域若者サポートステー
　ション　☎89-7947

　相続等により、農地（田・畑）の権
利を取得した場合には、農業委員
会への届出が必要です。
　また、農地を相続しても、自分で
耕作等ができない場合には、農業
委員会が農地の貸し借りのあっせ
んも行っておりますので、役場産業
課までご相談ください。

農地を相続したら届出
が必要です

美浜町農業委員会 (産業課）
内線 265

障害者のための巡回相談

　知多南部相談支援センターゆめ
じろう・わっぱるでは障害のある
方、ご家族のための巡回相談を行
います。相談は無料、予約制です。
秘密は厳守します。
日時　9/9（火） 9:30 ～ 12:00
場所　役場 1階　町民相談室
※相談日に都合のつかない方は
個別の相談も可能ですので事
前にお問合せください。

予約・問合先
ゆめじろう
☎72-6464　FAX 72-6454
　  soudan@dune.ocn.ne.jp
わっぱる
☎73-3201　FAX 73-1674
　　  soudan-co@wappa-no-kai.jp

女性のための巡回相談

　 知多福祉相談センターでは女性
の抱える悩みごとや心配ごとなど
の相談を受けています。
相談は無料、予約制です。秘密は厳
守します。
日時　9/11（木） 10:00 ～ 15:00
場所　役場 1階　町民相談室
相談内容
・家庭内の不和やいざこざ
・夫の暴力（ドメスティック・
バイオレンス：DV）

・結婚・離婚・男女問題など
※相談日に都合のつかない方は
個別の相談も可能ですので事
前にお問合せください。

予約・問合先
知多福祉相談センター
☎31-0121　平日9:00 ～17:00
　  chita-fukushi@pref.aichi.lg.jp
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　3年に一度の、国際芸術祭「あい
ち2025」が9/13から開幕します。
この芸術祭のチケットのお得な前売
券（フリーパス／１ＤＡＹパス）も絶賛
発売中です！世界中から集まる展示
作品等をぜひご覧ください。
テーマ　灰と薔薇のあいまに
芸術監督　フール・アル・カシミ
期間　9/13（土）～ 11/30（日）
会場　愛知芸術文化センター、愛知
　県陶磁美術館、瀬戸市のまちなか
主催　国際芸術祭「あいち」組織委
員会
その他　申込などの詳細は、国際芸
術祭「あいち 2025」
公式サイトをご覧
ください。

国際芸術祭「あいち」組織委員
会事務局　☎052-971-311

開催日　5/31（土）
場所　半田運動公園陸上競技場
結果
【小学男子800ｍ】
3位　須田夏葵　記録：2.47.45
【男子4 年生以上ジャベリック
ボール投げ】
3位　須田夏葵　記録：30ｍ61
【男子 6 年生100ｍ】
1位　齋藤芳樹　記録：14.07
2位　飯田旭飛　記録：14.17
【男子 5年生100ｍ】
1位　杉浦朔太郎　記録：14.87
【男子3年生以下50ｍ】
1位　齋藤汰樹　記録：8.70
【女子 6 年生100ｍ】
2位　梶間ありす　記録：14.79
【女子 5年生100ｍ】
2位　山下舞香　記録：15.58
3位　岩本芽依　記録：15.76
【4 年生女子 50ｍ】
1位　菊池佳純　記録：8.44
【男子 6 年走り幅跳び】
1位　飯田旭飛　記録：4ｍ32
2位　齋藤芳樹　記録：4ｍ23
【男子 5年生走り幅跳び】
2位　飯田佑飛　記録：2ｍ60
【男子4 年生走り幅跳び】
2位　齊藤琉真　記録：3ｍ08
【男子3年生走り幅跳び】
1位　齋藤汰樹　記録：3ｍ18
【女子 5年生走り幅跳び】
1位　岩本芽依　記録：3ｍ46

開催日　７/5（土）
場所　総合公園グランド
結果
優勝　大井徳男・岸上惠子
・川口智士
準優勝　齋藤利雄・近藤博子
・近藤多吉
第3位　神谷光男・近藤敬子
・齋藤栄増
第4位　田中義雄・神谷とく子
・榊原治久
第5位　川口正純・石黒節子
・沼田信秋　
第6位　斎藤敏光・近藤みな子
・竹内英章

開催日　5/11（日）
場所　総合公園体育館
結果
【Ａコート】
優勝　ＭＳＶ【Ｂ】
2位　ベリーベリー【Ａ】
３位　ＡＯＫＥＹ’Ｓ
【Ｂコート】
優勝　マジスティック【Ｒ】
2位　ＧＵＣＨＥＥＳＥ
３位　Ｈａｐｐｉｎｅｓｓ
【Ｃコート】
優勝　美浜ファミリーズ
2位　ＭＳＶ【Ａ】
３位　ＢＬＡＣＫ　ＳＥＡＧＵＬＬＳ【Ｂ】

開催日　4/18（金）
場所　新南愛知カントリークラブ
結果
【美浜コース】
優勝 　佐藤　充
グロス87　ＨＤ１5.6　ネット71.4
準優勝　厚味　範和
グロス84　ＨＤ12.0　ネット72.0
第３位　鳥居　元利雄
グロス101　ＨＤ28.8　ネット73.0
【ベストグロス】
男子　江本　利光　スコア81
女子　砂川　里美　スコア96

入居可能日　10/1（水）
募集物件　河和団地
家賃　収入に応じて決定します。
敷金　家賃の３カ月分
申込期間　9/1（月）～1２（金）
（土日祝日は除く。）
　都市整備課　内線 246
※申込資格、申込方法、空き部屋等
詳細については、都市整備課住宅支
援係までお問い合わせください。

日時　9/9（火） 13:30 ～16:30
次回は10/14（火）13:30 ～16:30
場所　役場１階　町民相談室
内容　不動産全般、空き家に関する
こと等お気軽に相談いただけます。
対象者　どなたでも※予約された
方優先
　都市整備課　内線 246

　知多教育事務所では、1年を通し
て、知多管内の小中学校の産休・育
休・療休補充等の講師の登録を受
け付けています。   
　講師登録を希望する方は、次の要
領で申込みください。
資格　小学校または中学校の教員
　免許状を持っている方および取
　得見込みの方
勤務内容　常勤講師あるいは非常
　勤講師として小中学校で児童・
　生徒の指導
勤務条件　勤務地…知多地方の５
　市５町の小中学校　　　　　　
　【常勤講師】
　　勤務時間…1日7時間45分
　　賃金…経験に応じて支給　
　【非常勤講師】
　　勤務時間…週10～20時間程度
　　賃金…時給 2,860 円・勤務時
　　　間数により社会保険、雇用保
　　　険に加入していただきます。
登録方法　４㎝ ×３㎝の顔写真を
知多教育事務所へ持参し、登録票
へ記入。
知多教育事務所（半田市出口
町1の36）　☎ 21-8111
内線 275・277～279
月～金の9:00 ～17:00

国際芸術祭
「あいち2025」

半田市民スポーツ大会小学生
陸上競技大会結果

夏季ペタンク大会成績
第7回美浜町ソフトバレーボール
大会結果

春季町民ゴルフ大会結果

町営住宅入居者募集

不動産無料相談

小中学校の常勤・非常
勤講師登録のお願い
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心配ごと相談所　（午前9時～正午）（受付11時30分まで）
9月10日（水曜日） 美浜町福祉センター　9月24日（水曜日） 野間公民館

9月分別収集
    実　施　地　区分別収集日

 9日（火）・23日（火）午前８時まで

午前８時まで

午前８時まで

布土・時志・北方・河和
新浦戸・浦戸・古布・豊丘

11日（木）・25日（木）小野浦・野間・奥田
新栄・上野間

東部：役場保健センター前駐車場
西部：奥田公民館駐車場

25日（木）

午前８時～10時
13日（土）

美浜緑苑

資源ごみ・不燃ごみの
分別にご協力ください

環境課
(内線216.217)

9月の納税

●納付にはスマートフォンもご利用できます。納付書の取扱期限について
は、役場ホームページをご覧ください。
●納め忘れのない便利な口座振替もご利用ください。

税務課（内線248）

・秋の全国交通安全運動(9/21～9/30)
・児童館休館日、子育て支援センター閉所日

・心配ごと相談所 (野間公)(9:00)

・児童館休館日、子育て支援センター閉所日

・児童館休館日、子育て支援センター閉所日

・児童館休館日、子育て支援センター閉所日

・児童館休館日、子育て支援センター閉所日

・おはなし会 (図書館)(10:30)

・おはなし会 (図書館)(10:30)

・陸上競技場・総体・心育館休館日 (総体・陸上競技場・心育館)
・おもちゃ図書館・おもちゃ病院 (福セ)(10:00)

・陸上競技場・総体・心育館休館日 (総体・陸上競技場・心育館)

・子どもふれあいひろば (水野屋敷記念館)(10:00)
・不動産無料相談 (町民相談室)(13:30)

・自然観察会「布土川の生き物観察」 (布土公)(9:30)
・おはなし会 (図書館)(11:00)

・陸上競技場・総体・心育館休館日 (総体・陸上競技場・心育館)

・陸上競技場・総体・心育館休館日 (総体・陸上競技場・心育館)

・水道料金９月分納期限

・自殺予防週間 (9/10～9/16)　・心配ごと相談所 (福セ)(9:00)

・おはなし会 (図書館)(10:30)

・おはなし会 (図書館)(10:30)

・里山体験活動 (義朝の森)(9:30)
・児童館休館日、子育て支援センター閉所日

・おはなし会 (図書館)(11:00)

・おはなし会 (図書館)(11:00)

・心育館休館日 (心育館)

・心育館休館日 (心育館)

・心育館休館日 (心育館)

・心育館休館日 (心育館)

・陸上競技場・総体・心育館休館日 (総体・陸上競技場・心育館)　・2学期始業式 (小中学校)
・アルツハイマー月間 (9/1～9/30)　・美浜町役場初動対処訓練

行事
2025

納期限  9月30日（火）

9月月9

国民健康保険税3期
後期高齢者医療保険料3期

広報みはま 2025. 935



発行　美浜町役場　電話 82－1111　FAX 82－4153
編集　地域戦略課　〒470-2492 愛知県知多郡美浜町大字河和字北田面106
■町政について皆さんのご意見・ご要望をお寄せください。

各種サービスはこちら
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前月との差「7月末」
世帯
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9,156（+60）
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10,305（+27）女

ホーム
ページ

メール
サービス

見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

フ
ォ
ン
ト
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

https://www.town.aichi-mihama.lg.jp/
ホームページアドレス令和7年9月号広報みはま

同報無線放送内容の確認（役場からの放送に限る）電話83 0135・0136 ・直近の放送のみ・再生に時間がかかります

口
人
と
帯
世

　
広
報
紙
を
読
ん
で
い
た
だ
き
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
今
月
号
の
表
紙
は
、
国
勢
調
査
に

つ
い
て
で
す
。

　
国
勢
調
査
は
、
日
本
に
住
む
全
て

の
人
と
世
帯
を
対
象
と
し
た
、
最
も

重
要
な
統
計
調
査
で
す
。

　
９
月
下
旬
に
調
査
員
が
家
を
訪
問

し
、
調
査
書
類
を
お
配
り
し
ま
す
の

で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
ご
回
答
い

た
だ
く
か
、
紙
の
調
査
票
を
郵
送
ま

た
は
、
調
査
員
に
提
出
い
た
だ
く
か

の
、
い
ず
れ
か
の
方
法
に
よ
り
ご
回

答
く
だ
さ
い
。

　
調
査
へ
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

広
報
担
当「
Ｔ
」

Mihama’s Topic

LINEから
応募できます

●郵送での申込み　〒470-2492　
　　　　　　　　　地域戦略課「みはまの元気ッズ」係　
メールでの申込み senryaku@town.aichi-mihama.lg.jp
LINEからの申込み 上部2次元コードから

地域戦略課　電話 82-1111 内線 232

●
●

問
我が子の笑顔を皆さんに届けてみませんか？中学校入学前のお子さんを募集しています。
( 町内在住者に限ります）
住所、氏名、連絡先、お子さんの名前（ふりがな）・生年月日を記入し、写真を郵送または
メール（2MB 以内）で送付ください。
役場 2階地域戦略課でも受け付けます。

R7.2.25生
いそがい に こ

磯貝　虹心 さんR6.11.8生うえ だ り ま

植田　莉未 さん

①友だち追加
②「広報・町HP」を選択
③「元気ッズへ応募」を選択

　7月7日（月曜日）に布土保育所にて七夕会が行われました。
　会場は子どもたちが手作りした七夕飾りに彩られ、子どもたちは、歌や楽
器の演奏、マジックや特技を披露しました。
　先生たちによる七夕の演劇も行われ、子どもたちは織姫と彦星に扮した
先生に声援を送っていました。

七夕会（布土保育所）




