
美浜町代表 として

第16回愛知県市町村対抗駅伝競走大会
に出場してみませんか？

「愛知万博」のメモリアルとして、令和５年１２月２日（土）に
第16回愛知県市町村対抗駅伝競走大会が開催されます。
美浜町選手団を結成するため、選手選考会・練習会を行います。

選手募集内容
・小学生男子
・小学生女子
・中学生男子
・中学生女子
・ジュニア男子
・ジュニア女子
・一般男子
・一般女子
・40歳以上

応 募 方 法
申込期限：令和５年５月１７日（水）午後５時　
申 込 先：生涯学習課スポーツ係（美浜町総合公園体育館内）
申込方法：所定の用紙にて申込む（総合公園体育館に設置）。
そ の 他：選考会・練習会については後日改めてご連絡します。

～第１５回大会に参加した選手の声～
　私が愛知駅伝で得たもの、それは「根性」です。日々の辛い
練習では、周りとの記録の差、なかなか向上しない自分の記
録などから、何度も挫けそうになりました。正直、監督に「辞
退したいです。」そう、相談しようかと何度も迷いました。です
が、このやりきれない悔しい気持ちのまま辞退をし、辛い練習
から逃げ出す自分に負けたくないと、いつしか思うようにな
りました。迎えた本番当日、決して良い結果だったとは言えな
いけれど、最後には辞退をせず、辛い練習と今日まで向き
合ってきてよかったなと思いました。
　最後にこの場を借りて監督、コーチ、愛知駅伝美浜町代表
メンバーの皆さんへ感謝の気持ちを伝えさせてください。私
は、愛知駅伝を通じて皆さんに出会えた事、関
わることができた事、大変嬉しく思っています。
貴重な経験をさせていただき本当に感謝して
います。ありがとうございました。
【第１区中学生女子：都筑奏妙（野間中）】
　　　　　　　　　 （第15回大会出場時）

　私が美浜町選手団に応募したきっかけは、愛知駅伝がコロ
ナが流行してからずっと中止になっていて、今年は私にとっ
て小学生で最後のチャンスだったので、それならチャレンジし
てみようかな、と思ったからです。
　私は、いつもは陸上で100ｍしか走ったことがありません。
そして喘息なので長距離を走るのが苦手です。生まれつき心
臓に穴が空いていて、手術で治しました。
　こんな私なので、選手団の一員になることなんてできない
だろうと思っていたけど、私にもチャンスをもらい、みなさん
と一緒に練習をすることができて、努力してタイムがあがる
うれしさを知りました。
　同じ目標を持ったちがう小学校の友だちが
できたり、年上の人とも仲良くなれました。と
てもいい経験ができました。
ありがとうございました。
【第５区小学生女子：秋本梨花（河和小）】
　　　　　　　　　 （第15回大会出場時）

陸上未経験の方も

大歓迎です！！

モリコロパーク内を選手全員でタスキを繋ぎます！
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